
 

 (  (Lesson Planطرح درس

 

صاصی تاهداف اخ  شماره جلسه  

 تظار می رود كه دانشجو : ندر پايان درس ا

 

 ند. ك  ف يفقر آهن را تعر  یخونقادر باشد كم ✓

 كند.   يیرا شناسا كم خونی فقر آهن علل    بتواند ✓

 : يیغذا  ميكمبود آهن در رژ ▪

 آهن:   یناكاف  جذب ▪

 دست دادن خون:  از ▪

 

 رنگ  -   و سردرد  جهیسرگ  -  نفس  یتنگ  -  و ضعف   یخستگ)  ینیعلائم بال  يیشناسا  يیتوانا ✓

 (  ( کای)پ  یرخوراكیبه خوردن مواد غ  ليتما  ، ی خلقخاص: مانند كج  علائم   -  پوست  یدگيپر

را   هاآن  ج ينتا  آشنا باشد و بتواند  فقر آهن  یخونكم  صیتشخ  ی مختلف برا  ی هاشيبا آزما ✓

 تفسیر كند. 

 را درک كند.  مبتلا مارانی ب  تيريو نحوه مد  مختلف  ی درمان  یهانهيگز ✓

 شرح دهد.را  آگاه باشد و بتواند آن ها   فقر آهن  یخوناز كم  ی ریشگیپ  یراهکارهااز   ✓

 

 

 

 

 

 

 

 

 1402-1403گروه داخلي  دستیاریمقطع تحصیلی:   داخلي گروه آموزشی :   علوم پزشكي  نام دانشکده :

   درمان کم خوني فقر آهن-   خون و آنكولوژینام درس :  

 دکتر یوسف روستا مدرس و مسئول درس :  

 دقیقه ای 90جلسه ی  1 زمان برگزاری كلاس: 

 :    گروه تعداد:               گروه  در  تعداد

 تشخیص و درمان –کم خوني فقر آن با آشنایي   هدف كلی درس :  



 
 

 

 

 

 هاريسون  
 منابع: 

 اينترنت  - تخته وايت برد   -powerpoint  – پوينتر    –ويدئو پروژكتور    –سیستم رايانه  
 تامکانا

 آموزشی:

 پاورپوينت   ❖

 ها دگاهيمقالات و مطالعات مرتبط و تبادل د  یبررس ❖

 و درمان.   صیو بحث درباره تشخ  كم خونی فقر آهنمبتلا به   مارانی از ب  یارائه موارد واقع ❖

روش و فنون 

:دريست  

 

 خون   شاتيآزما  جينتا  ری و تفس  یابيآموزش نحوه ارز ❖

  هاعلل، علائم و درمان ، یخونارائه اطلاعات جامع درباره انواع كمو    سخنرانی ❖

 یخوندر كم  رات ییعوارض و تغ  شينما  ی برا ک یآناتوم   ی هااستفاده از مدل ❖

:درس  ارائه  روش  

 

 تدريسمشاركت فعال دانشجو در حین   ❖

 پرسش وپاسخ درون كلاس های آموزشی ❖

❖ Case study 

 

ت های فعالی

يادگیری 

 دانشجو: 

 آزمون كتبی و شفاهی

Asce 

 نحوه ارزيابی: 


